Informace pro rodice — Heterogenni tfidy, prlibéZné svaciny a prace s
predskolaky

Tento dokument slouzi k vysvétleni toho, jak u nas v MS Volyné pracujeme s détmi v
heterogennich tiidach, proc jsou priibézné svaciny pro déti prinosné a jakym zplisobem
pripravujeme ptredskolaky na hladky nastup do 1. tfidy ZS podle nového RVP PV 2025.

Heterogenni (vékové smisené) tridy jsou ve svété povazZovany za prirozeny a velmi efektivni
zplsob prace s détmi.

vvvvvv

a jiné potreby.

Vyhody pro déti:
o Mladsi déti se prirozené uc¢i napodobou od starsich.

« Starsi déti posiluji sebevédomi, zodpovédnost a komunika¢ni dovednosti tim, Ze mladSim
pomahaji.

e Ve tfidé€ je méné soutéZivosti a vice spoluprace.
 Déti maji vice mozZnosti najit si kamarada, ktery jim vyhovuje.

e Prostiedi je podobné bézné rodiné - déti mezi sebou bézné funguji napri¢ vékem.



Vyhody pro uceni:
« Ucitelky mohou snadnéji prizptlisobit ¢cinnost kazdému ditéti individualné.
e Aktivity pripravujeme ve vice tirovnich obtiZnosti.

» Kazdé dité ma Sanci na uspéch.

Tento model odpovida soucasné podobé RVP PV 2025, které klade dliraz na individualizaci,
spolupraci, komunikaci a socialni kompetence.

Pribézné svaciny zavadime z dlivodu respektovani biorytmu a prirozenych potreb ditéte.

Co to znamena?

e Dité svaci tehdy, kdy ma opravdu hlad, s jasné danymi pravidly.

« Ranni ptichody jsou riznorodé - déti, které piijdou brzy, mohou jist diive.
 Déti se uc¢i samostatnosti - obslouzit se, uklidit po sobé¢, rozhodovat se.

e Détem s pomalejSim tempem dopiavame klid na jidlo.

e Podporujeme zdravy vztah k jidlu - ne ,musim ted™, ale , kdyZ mam hlad“.

Ucitelky maji pevny piehled o tom, které dité jiz svacilo. Nikdo neztlistava hladovy, neodbiha
od stolecku.

3.JAK PRACUJEME S PREDSKOLAKY



Prace s predskolaky se ridi novym RVP PV 2025, ktery jasné stanovuje oc¢ekavané vystupy
pro vstup do ZS.

U nas v MS pripravujeme piredskolni déti systematicky a hravou formou.

Co rozvijime:

« fe¢, slovni zasobu, porozuméni pokyntim,

« grafomotoriku, drZenf tuzky, zrakové a sluchové vnimani,

* matematické predstavy - tfidéni, porovnavani, pocitani,

¢ socialni dovednosti - domluva, spoluprace, reseni konflikti,
e samostatnost - oblékani, hygiena, organizace véci,

e pracovni dovednosti - dokoncit ikol, drzet pozornost, stiidat ¢innosti.

Jak to délame:

 Predskolacké bloky -denné v malych skupinkach.

e Pracovni listy, pripravné tikoly a planovana diagnostika.

e Individualni podpora déti, které néco potiebuji vic procvicit.
* Komunikace s rodici o pokrocich ditéte.

« Spoluprace se ZS (navitévy, ukazkové hodiny, spole¢né akce).

Nasim cilem je, aby dité:

¢ bylo sebevédomé,

e melo radost z uceni,

« zvladlo zakladni o¢ekavané dovednosti,
 nebalo se nastupu do Skoly

4. SPOLECNY CIL -



A - Atmosféra: Chceme, aby se déti citily bezpecné.
B - Bez stresu: Respektujeme tempo ditéte.

C - Cesta vpred: U¢ime déti, jak spolupracovat, reSit problémy a byt samostatné.



